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AOK: 50 Prozent mehr Arzte als vor 25 Jahren

GESUNDHEIT Wissenschaftliches Institut der Krankenkasse sieht groies Ungle1chgew1cht zwischen plattem Land und Ballungsraumen

BERLIN In Deutschland gibt
es nach Ansicht des AOK-
Bundesverbands zwar viele
Arzte, diese sind aber un-
gleichmaBig verteilt.

Die Zahlen ldgen bei allen
Arztgruppen iiber dem
wooll“. Selbst im hausérztli-
chen Bereich habe es 2015 ei-
nen Gesamtversorgungsgrad
von rund 110 Prozent gege-
ben. Dies geht aus dem Arz-
teatlas 2016 des Wissen-
schaftlichen Instituts der
AOK hervor, der am Diens-
tag vorgestellt wurde.

Wie hoch ist die Arztedichte
insgesamt?

Unter 34 Staaten liegt
Deutschland laut AOK-Atlas
mit 4,1 praktizierenden Arz-
ten je 1000 Einwohner auf
Platz S. Die Arztdichte in
Deutschland habe zwischen
1991 und 2015 um knapp 50
Prozent zugenommen. Im
Jahr 2015 kamen dem Arz-
teatlas zufolge 456 berufsti-

In Deutschland kommen auf 1000 Einwohner rein rechnerisch 4,1 praktizierende Arzte.

tigen Arzten auf 100000
Einwohner, 1991 waren es
noch 304 Arzte.

Wo liegt das Problem in der
Versorgung der Patienten?

Es gibt laut AOK zwar ge-
niigend Arzte, diese sind aber
schlecht verteilt. Einer Un-
terversorgung in einigen
Landstrichen stehe eine
Uberversorgung  insbeson-
dere in Ballungsgebieten
oder in fiir Arzte attraktiven

Regionen gegeniiber, be-
kriftigte der AOK-Verband
langjihrige Klagen der Kas-
sen. Sie befiirchten, dass mit
der Uberversorgung in Bal-
lungsrdumen mehr Nachfra-
ge verbunden ist und damit
hohere Kosten,

Wie wirkt sich Unterversor-
gung aus?

Das Problem kénnte sich
angesichts der Altersstruktur
insbesondere bei Hausirzten
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inden kommenden Jahrenin
einigen Regionen zuspitzen.
Diese bekommen ndamlich
oft keine Nachfolger fiir ihre
Praxen. In lindlichen Regi-
onen sudlicher Bundeslidn-
derklagen Biirgermeisterund
Landrdte dariiber, dass ihre
mittelstaindischen  Unter-
nehmen nur schwer Fach-
krifte finden, weil diese
nicht in eine Region ziehen
wollen, in der Haus- oder
Kinderiarzte fehlen.

Wer ist zusténdig fiir die Ver-
teilung der Arzte?

Grundsatzlich kann sich
der Arzt als Freiberufler nie-
derlassen, wo er will. Aller-
dings gibt es fiir jede Region
eine Bedarfsplanung. Uber
den Bedarf an Niederlassun-
gen in einer Region entschei-
den die Kassenirztlichen
Vereinigungen und die
Krankenkassen.

Von Standesvertretern
kommt Kritik

Wie bekommt man mehr Arz-
te aufs Land?

Die Bundesregierung hat
zuletzt mit dem Versor-
gungsstarkungsgesetz  zu-
satzliche Anreize geschaffen,
mehr Mediziner in lindliche
Regionen zu bekommen. Zu-
dem soll das Medizinstudi-
um im ,Masterplan Medi-
zinstudium 2020“ praxisna-
her und so reformiert wer-
den, dass mehr Studierende
eine Weiterbildung zum
Facharzt fiir Allgemeinme-

dizin, also eine Kklassische
Hausarztausbildung, anstre-
ben.

Was sagen die Arzte zu den
Kassen-Zahlen?

Der Sprecher der Kassen-
drztlichen  Bundesvereini-
gung (KBV), Roland Stahl,
verwies auf eigene Statisti-
ken, die zu anderen Ergeb-
nissen kommen, Der AOK-
Arzteatlas berticksichtige ak-
tuelle Trends wie zuneh-
mende Anstellung von Ver-
tragsdrzten und Teilzeitbe-
schaftigungen nicht. Im b-
rigen gehe die Zahl der Arzte
in grundversorgenden Fi-
chern wie der Allgemeinme-
dizin oder bei Frauen- und
Kinderdrzten weiter zuriick.

Der Bundesvorsitzende des
Deutschen Hausdrztever-
bandes, Ulrich Weigeldt,
hielt dem AOK-Verband ent-
gegen: ,Hausarzte in Bal-
lungsgebieten versorgen
hdufig auch Patienten aus
den umliegenden landli-
chen Regionen mit.“  (dpa)



