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Mikrozirkulation ist Teil des Blutkreislaufs

Tanja Vodak informiert rund um die Physikalische GefdBtherapie Bemer

Am Dienstag, 13. September, um
19 Uhr gibt es im Biirgerhaus
Weilmiinster einen Fachvortrag
zum Thema .Physikalische Ge-
faBtherapie Bemer".

Den Vortrag gestalten Michael
Durchholz und Anja Pietzsch. Die
beiden Experten stellen ,Schmer-
zen, Arthrose, Durchblutungssto-
rung und Co. - Behandlung mit
der physikalische GefdBtherapie
Bemer" in den Mittelpunkt ihrer
Ausfiihrungen.

Kérperliche und geistige Leis-
tungsfahigkeit, Wachstums- und
Genesungsprozesse sowie eine
groBe Anzahl an Erkrankungen
stehen in direkter Verbindung mit
der Mikrozirkulation.

Die Mikrozirkulation ist ein
funktionell wichtiger Teil des
menschlichen Blutkreislaufs. Die-
ser spielt sich in dem feinen und
sehr weit verzweigten Netzwerk
der kleinen und kleinsten Blutge-
faBe, der sogenannten Haargefa-
Be (Kapillaren), ab.

Die Mikrozirkulation versorgt
die Zellen des Kdrpers mit Sauer-
stoff und Nahrstoffen und ist
wichtiger Transportweg zur Ent-
sorgung von Stoffwechsel-End-

produkten. Eine eingeschrankte
Mikrozirkulation kann viele Be-
findlichkeitsstérungen und
Krankheiten verursachen oder be-
glinstigen.

Die physikalische GefaBthera-
pie Bemer stimuliert eine einge-
schrinkte Eigenbewegung der
GefdBe (Vasomotion) und bewirkt
dadurch eine Verbesserung der
Mikrozirkulation.

Gute Erfahrungen werden mit
Bemer bei der Behandlung von
Schmerzen gemacht. Weitere Be-
handlungsbilder sind Wundhei-
lungs- und Durchblutungsst6-
rungen; auch Erschépfungszu-
stdnde und Schlafstérungen kon-
nen positiv beeinflusst werden.

Andere Therapiemethoden, wie
zum Beispiel Infusionen oder Aku-
punktur, kdnnen mit der Bemer
GeféBtherapie intensiviert wer-
den. Sie ist einfach und fiir jeden
anwendbar und wird in vielen me-
dizinischen Praxen und Kliniken
eingesetzt.

Dariiber hinaus ist eine effek-
tive Anwendungsmdglichkeit zur
Unterstiitzung der eingeschrénk-
ten Mikrozirkulation.

Wer neue Wege sucht in seiner
Gesundheitsvorsorge, Regenera-

Heilpraktikerin Tanja Vodak infor-
miert zur Behandlung mit der
physikalischen GefaBtherapie Be-

mer. (Foto: privat)
tion oder Leistungssteigerung
kann mit Hilfe des Vortrag von Mi-
chael Durchholz und Anja Pietzsch
am 13. September um 19 Uhr im
Biirgerhaus Weilmiinster neue In-
formationen erhalten.

[ Kontakt: Tanja Vodak, Heil-
praktikerin, Didt- und Erndh-
rungsberaterin, medicum mittel-
hessen, Miihlweg 2a, Weilmiins-
ter,© (01 71)4 8587 00. (red)



